Info vedr. dugnaden under Halv Maraton lørdag 3. september 2011

Her kommer siste oppdatering vedr. dugnaden på lørdag.  På denne finner dere opplysninger om hvor alle er plassert, og trafikkplan og oppgavene vi har på de forskjellige postene.

Les gjennom dette og så prøver Kjersti Aase Johansen og eg å svare etter beste evne når vi møtes på lørdag (. Vi vil gå gjennom oppsettet då.

Halv Maraton begynner kl. 15.00 oppe ved 11’ar bana.

Alle møter ved 

hovedinngangen til Nordlandshallen seinest kl.13.30

Oppbevaring av verdisaker / bagger:

Telt oppe på 11’ar bana :   
Malin Seim





Lena





Silje Solibakke

Drikkestasjoner:


1. Ved Knarvik senter ( busstopp mellom Safari og kryss inn til senteret )





Karen Johanne Jøsendal





Ranveig Jøsendal

Står her hele tiden


Det er på vei mot mål løperne kjem forbi her.  Vi skal ha vann/ energidrikk og bananer.

2. Park.plass Flatøy





Renate Vabø





Christine Lygren





Anna Øvretveit





Katrine Hansen





Kari K. Sandvik

Her kan løperne forsyne seg både t/r Nordhordlandsbrua. Det skal også være noen fra junior laget her.

Når alle har passert skal vi flytte oss tilbake til Knarvik Senter, til Karen og Ranveig.

Lurer dere på noe, ta kontakt med

 
















Kari K. Sandvik 



Kjersti Aase Johansen




91 31 69 06




47 62 63 25







